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CARTA A LOS DOCENTES
Y ESTUDIANTES

Queridos colegas:

Y recolectores, como yo, de innumerables desechos que se acumulan en nuestras casas con
la esperanza de convertirlos en inferesantes y atractivos materiales para enriquecer la tarea,
aqui les comparto varias propuestas para que puedan hacer posible esa iniciativa junto con sus
nifos y familias; asi protegeremos el ambiente en el que vivimos, disfrutando de lo realizado con
nuestras manos.

ICuidemos el planeta y juguemos masl

MARINA
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REUTILIJUGAR

¢Por qué reutilizar?

El medio ambiente es el entorno que nos rodea y desde hace algunos afios, por la accion del hombre, se han
producido cambios que no son favorables para el desarrollo de los seres vivos.

Los desechos se acumulan, los basurales crecen, generan plagas y enfermedades, entre otras consecuencias.
El excesivo consumo de materiales dafa los recursos naturales; por eso, es necesario y debemos asumir todos,
grandes y chicos, el compromiso y la tarea de modificar nuestros habitos de consumo. Por el planeta, por nosotros,
y por las generaciones futuras.

Podemos comenzar y colaborar con el cuidado del ambiente reciclando y reutilizando, esto ultimo permite
darle un segundo uso a un elemento antes de desecharlo, disminuir la cantidad de materiales de los que hacemos
uso, como también reducir la cantidad de desperdicios que producimos a diario.

¢Cuanto tardan en descomponerse los residuos que arrojamos?

Deberiamos saber la respuesta a esta pregunta antes de seleccionar los productos que utilizamos a diario en
nuestros hogares y en el Jardin de infantes o en la escuela.

Veamos algunos ejemplos:




Las bolsas de pléstico tardan 150 afios en degradarse, por eso es mejor utilizar bolsas de tela o de papel jque

se pueden reutilizar una y otra vez!

Los juguetes y otros objetos de plastico tardan mas de 100 afios en desaparecer; los frascos, botellas y otros
materiales de vidrio se pueden romper en pedazos pero, si no son reciclados, tardaran mas de 4000 afios en
degradarse.

Y hay otros elementos que ademés contaminan la tierra y el agua como, por ejemplo, las pilas. Una pila de
mercurio puede contaminar 600.000 litros de agua, una de zinc-aire, 12.000 litros; una de 6xido de plata, 14.000
litros, y una pila comdn, 3.000 litros.

Colaboremos entonces en reducir la cantidad de residuos y hagamos uso de la imaginacién creadora para hacer
y obtener nuevos materiales de juego y de trabajo. Para compartir en la sala, para enriquecer nuestra tarea y para
regalar en esos eventos que solemos organizar en la escuela o el Jardindonde podremos, ademas, propiciar la toma
de conciencia de la importancia de cuidar nuestro planeta.

¢Por qué jugar?

El juego es el primer acto creativo del ser humano y constituye una necesidad en los nifios, en la que sus valores,
experiencias, expectativas, intereses, costumbres y motivaciones se ven reflejados.

Desde Nivel Inicial debemos integrar la actividad lidica en propuestas que promuevan, placer, relaciéon y
adquisicion de conocimientos. Esto se puede favorecer a través de las estrategias didacticas como los son dar
sentido a lo que realizan los nifios, escogiendo los materiales que sirven de apoyo, aplicando estrategias, entre
otras opciones.




Los materiales de juego confeccionados con recursos del medio ofrecen la posibilidad de que los nifios puedan

identificar propiedades, clasificar, establecer semejanzas y diferencias, resolver situaciones, indagar, descubrir,
manipular, observar, etc.; al mismo tiempo que practican normas de convivencia y el desarrollo de valores como la
solidaridad, la cooperacién, la tolerancia, y la proteccion del ambiente.

Nada se tira... jjjtodo se transforma!!!

Llegé el momento de darle un buen uso a todos esos materiales que fuiste recolectando y guardando pensando
en que para algo iban a servir. Me propongo ayudarte con estas ideas para que hagas efectiva la construccién
de materiales de juego y trabajo para tus nifios, o para regalar en los momentos festivos como dia del nifio;
cumpleafios, egreso, entre muchas otras ocasiones.

Te sorprenderas de lo mucho que podés hacer con poco... Y espero que te animes también a recrear y ampliar
estos materiales.
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LAS LATAS TARDAN

10 AROS EN DEGRADARSE:




TUMBA LATAS

MATERINLES

Varias latas de alimentos, pintura de varios colores, preferentemente esmalte sintético, pinceles, totora e hilo
de algoddn (tipo el que se usa para atar las cajas de la pizza).

PROCEDIMIENTO

Con el esmalte sintético pintar las latas de diferentes colores y dejar secar, ubicarlas luego sobre una mesa o
sobre el piso a distintas alturas, o formando una pirdmide para jugar a tirarlas de un golpe con la pelota, que
se forma ovillando la totora hasta darle una forma redondeada, luego las pueden terminar con varias vueltas,

y un nudo, de hilo de algodén.

A las latas le pueden colocar con
marcador indeleble el puntaje que
se obtiene al tumbarlas.




ZANCOS

MATERINLES

2 latas de leche en polvo vacias de igual tamafio, limpias y con tapa, cuerda realizada con bolsas de naylon
(ver pag. 52.), clavos, martillo, goma eva, tijeras, pegamento de doble contacto.

PROCEDIMIENTO

Con un clavo y el martillo perforar las latas en ambos costados y a la misma altura para luego poder pasar y
anudar los extremos de la cuerda. Marcar en la goma eva el contorno de la base de cada lata, recortar y pegar
los circulos en las bases con pegamento de doble contacto. (Esta base de goma evita que las latas dafien las
superficies por donde se desplacen los nifios, y que hagan ruido al caminar).

Pueden decorar esfos zancos con recortes
de goma eva, lanas, papeles, pintura del tipo
esmalfe sintético, efcétera.




ROBOT LATA

MATERINLES

Varias latas de diferentes alimentos, como tomates, sardinas, atin; imanes, pegamento de doble contacto,
restos de goma eva, tapitas de gaseosa, ojos moviles (ver pag. 145 ), tuercas, tornillos en desuso, etcétera.

PROCEDIMIENTO

Con el pegamento, adherir los imanes a diferentes recortes de goma eva,
tuercas, tornillos, tapitas de metal o plésticas y ojitos méviles.

Invitar a los nifios a construir robots u otros objetos apilando las latas para
armarlos segun deseen. Y para los detalles, agregar los recortes de goma eva,
tuercas, tapitas, etc, que tienen adherido, en su reverso, el iman. Al terminar,
guardar todos los elementos en una caja para volver a jugar. Con este juego
trabajan el area de Ciencias Naturales y Sociales (imanes) y pueden enriquecer

el sector de construcciones.

VER PAeinn 1 pyy PLIEGO Corp




