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PRESENTACION

La musica es el idioma mas antiguo y, por el cual, nos podemos comunicar con cualquier persona en
cualquier parte del mundo. Hace bailar, reir, sorprender, nos lleva a experimentar diferentes emociones.
La musica es compartir, es jugar. ;Por qué no divertirnos todos juntos y realizar nuestros propios cotidiafonos,
instrumentos con materiales de uso cotidiano?




CARTA A LOS DOCENTES

Queridos colegas:

Sin duda, el primer instrumento musical que hemos conacido es el sonajero, y a partir de él
la musica nos acompafia, y esta en todos lados. Con este fichero nos proponemos animarte a
crear con tus alumnos nuevos recursos musicales construidos con materiales de uso cotidiano
para explorar los sonidos fraves del juego.

Entonces.. do, re, mi, iliahora te toca a il

SOFIA Y MARINA




I. CON LA MUSICA EN TODAS PARTES

Las canciones, las rondas, los juegos de palmas, los sonidos cotidianos, las fuentes sonoras tecnolégicas
rodean a los nifios en el Jardin y en la escuela, y pueden ser el punto de partida para descubrir que la
musica es expresion, es contacto con los otros, es comunicacién, es parte del ayer y del hoy, y une culturas
y generaciones.

La musica nos rodea, esté en el hogar y fuera de él; y las actividades musicales les permiten a los nifios
reconocer tiempos, ritmos, calidades y estilos; a la vez que les dan la posibilidad de interactuar al golpear,
rasgar, sacudir, soplar, pellizcar, raspar, etcétera.

Es el maestro quien puede animarlos a descubrir nuevas sonorizaciones acercandoles materiales que
promuevan la curiosidad, el interés y las ganas de imaginar y crear, que los sonidos se conviertan en nuevas
melodias o ritmos que acompafien las canciones, o en ambientes sonoros para ampliar su campo de expresion
y de exploracién musical.




2.;TOCO CON TODO Y MAS!

A nuestro alrededor existen numerosas e infinitas posibilidades de producir sonidos musicales con
elementos del entorno, como por ejemplo, rasgando papeles de diarios, sacudiendo nuestro llavero, o una
radiografia, o golpeando en el piso con dos vasos descartables, abollando y frotando bolsas de nailon,
golpeando entre si dos trozos de madera, o dos cubiertos de metal. También la naturaleza nos ofrece la
posibilidad de descubrir nuevos sonidos, por ejemplo, agitando entre las manos algunos caracoles de mar,
o bien piedritas o semillas, golpeando entre si dos cafias, o una calabaza, sacudiendo las vainas, etcétera.

No podemos dejar de lado los instrumentos clasicos como guitarra o bombo, o autéctonos como sikus,
flautas, quenas; o elementos sonoros de construccién artesanal, que debemos poner al alcance de los nifios
para permitirles que descubran la diversidad de sonidos que forman ritmos, y que puedan combinarlos de
diferentes maneras siguiendo pautas o libremente.

Sea cual fuera lo que decidas utilizar para hacer y acercarlos a la musica, siempre la mejor forma sera
JUGANDO, es por eso que aqui te proponemos algunos disefios de materiales sencillos de realizar para
comenzar el camino de la expresién musical o para ampliar las posibilidades de las actividades con tu grupo
de alumnos.

Los hemos agrupado por tipo de instrumentos y dentro de cada grupo, por orden alfabético para facilitar
su busqueda.




INSTRUMENTOS
DE VIENTO




KAZOO

MATERIRLES

Rollo de cocina o de papel higiénico, papel para decorar, blanditas elésticas, cinta adhesiva de color, lapiz.

(ONSTRUCCION DEL INSTRUMENTO

Forrar o decorar el rollo elegido.

Cubrir uno de los extremos con papel de seda o papel de aluminio.
Tensar bien y estirarlo con una banda elastica.

Cubrir la banda con cinta adhesiva de color para fijarla.

Con la punta del l&piz, realizar un orificio a 2 cm del extremo
cubierto.

(OM0 SE BIECUTA?

Cantar o hacer sonidos por el extremo libre.
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Las canciones, las rondas, los juegos de palmas, los sonidos cotidianos,
las fuentes sonoras tecnoldgicas rodean a los ninos en el Jardin y en la escuela,
y pueden ser el punto de partida para descubrir que la musica es expresion,
es contacto con los otros, es comunicacion, es parte del ayer y del hoy,
y une culturas y generaciones.
Con este fichero nos proponemos animar a los docentes a crear con sus alumnos
nuevos recursos musicales construidos con materiales de uso cotidiano
y explorar los sonidos través del juego.
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